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Vorwort

Auch in diesem Jahr ist es uns eine große Freude, 

Sie zum Deutschen Urogynäkologie-Kongress am 

24. und 25. April nach Mainz einzuladen.

In Zeiten der rasanten Entwicklung in allen 

Bereichen der Urogynäkologie mit neuen 

innovativen Diagnostik- und 

Behandlungsmethoden ist eine 

Standortbestimmung und kritische Diskussion 

notwendig. Die unzähligen Möglichkeiten der 

modernen rekonstruktiven Verfahren mit Tapes 

und Meshes eröffnen neue Optionen, machen 

zuweilen aber eine evidente Anwendung 

schwierig.

International anerkannte Referenten werden einen 

aktuellen Überblick über verschiedene Aspekte 

geben, wir erwarten uns einen regen 

Gedankenaustausch und kritische Diskussionen 

mit Ihnen. 

Wir freuen uns sehr, dass wir die nun schon 

traditionelle Veranstaltung in Mainz und Schwerin 

mit einem dritten Standort erweitern können, die 

Berliner Kollegen des Deutschen Beckenboden-

Zentrums unter Koordinierung von Prof. Tunn 

werden ihre Berlin-Brandenburgische 

Urogynäkologie-Tagung in diese Tradition mit 

einbringen und den Deutschen Urogynäkologie-

Kongress im April 2010 in Berlin ausrichten.

Allen Teilnehmern ein herzliches Willkommen in 

der wunderschönen Stadt Mainz!

Mit herzlichen Grüßen Ihre

Univ.-Prof. H. Kölbl Dr. G. Naumann

Veranstalter: UFK Mainz

Schirmherrschaft: AGUB e. V. der DGGG e.V.

wiss. Leitung: Prof. Dr. H. Kölbl, 

Dr. G. Naumann  

Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauenkrankheiten

Johannes Gutenberg-Universität Mainz

Organisation: coma – Ingrid Paulus

Leininger Ring 97 67278 Bockenheim

Fon: 0163 9155835 Fax: 06359 - 409243

coma-paulus@t-online.de

Veranstaltungsort: Kurfürstliches Schloss,   

                                 Mainz

        Rheinallee

Teilnahmegebühr:

Fachärzte Mitglieder          € 200,00

Fachärzte Nichtmitglieder  € 250,00

Assistenzärzte                   € 100,00

Bezahlung: Einzugsermächtigung 

Beginn: Freitag, 24.April 2009   9:00 Uhr

Ende: Samstag 25.April 2009 13:30 Uhr

Anmeldung online unter

www.if-kongress.de



Wissenschaftliches Programm:

Freitag 24.April 2009

9.00 Eröffnung

H. Kölbl

9.15 Anatomie und Funktion .

Moderation: J.W. Thüroff, E. Petri

9.15 Anatomie des weiblichen Beckenbodens

H. Fritsch, Innsbruck

9.45 Weibliche Harninkontinenz aus der      

Sicht des Neurourologen

H. Madersbacher, Innsbruck

10.15 Zystocele und überaktive Blase

M. Vierhout, Nijmegen

10.45 Kaffeepause .

11.15   Operative Urogynäkologie  .

Moderation: Prof. H. Kölbl, Prof. R. Tunn

11.15 Update 2009 Harninkontinenz-Chirurgie

D. De Ridder, Leuven

11.45 Update 2009 Deszensus-Chirurgie

 Th. Dimpfl, Kassel

12.15 Diskussion

12.30 – 14:30 Mittagspause

14.00 Congress meets the industry -

Live-Übertragung aus der Industrieausstellung

R. Lange, Alzey,  G. Naumann, Mainz

14.30 Mischharninkontinenz .

Moderation: . Th. Dimpfl,  Chr. Hampel

14.30 Diagnostik und konservative Therapiestrategien

S. Brostrom, Kopenhagen

15.00 Gibt es operative Behandlungsmöglichkeiten?

G. Loose, Kopenhagen

15.30 Kaffeepause               .

16.00 Wissenschaftliche Sitzung der………

AGUB, AUB und AUG………………..

Leitung: G. Schär . K. Tamussino,  Th. Dimpfl

17:30 Mitgliederversammlung der… ..

Arbeitsgemeinschaft Urogynäkologie 

und Beckenbodenrekonstruktion e.V.

 19.00  Gesellschaftsabend

Samstag 25.04.2009 

09.00 Video-Session…………………………………

Moderation:  K. Lobodasch, G. Naumann

10.30 Kaffeepause .

11.00 Urogynäkologie und Nachbargebiete

Moderation:  R. Lange,  Chr. Skala 

11.30 Update 2009: Diagnostik und operative 

Behandlung  der männlichen 

Belastungsinkontinenz

K. Höfner, Oberhausen

12.00 Aktuelle Entwicklungen Sonographie in der 

Urogynäkologie

 H.-P. Dietz, Sydney

12.30 Sexualität und Harninkontinenz

U. Hartmann, Hannover

13.00 Zusammenfassung………………

H. Kölbl, Mainz  G. Naumann, Mainz

13.30 Ende der Tagung

08.00 – 09.00 Uhr

Frühstückssymposium 

AMS

13.00 – 14.00 Uhr

Lunch-symposium

Fa. C.R. BARD GmbH



Anfahrt

von Süden mit dem PKW

BAB A60 – Ausfahrt: Mainz-Weisenau/Innenstadt – ab 

Stadtschild Mainz Vorfahrtsstraße folgen immer geradeaus, 

nach ca. 4,5 km „Bus-„ bzw. Parkplätze „Rheinufer“

von Norden mit dem PKW

BAB A643 Ausfahrt: Mainz-Mombach/Innenstadt, Richtung 

Innenstadt (Achtung 2 x Spurwechsel)

nach ca. 5,5 km rechts Richtung Parkplatz „Schloß“ oder

zu den „Bus-„ bzw. Parkplätzen „Rheinufer“

noch ca. 700 m weiter geradeaus, dann Wendemöglichkeit 

Richtung A643 Koblenz/Bingen

mit dem öffentlichen Personennahverkehr

ab Mainz-Hauptbahnhof:

bis Haltestelle „Schloßtor“ – 7 Minuten Fahrtdauer und ca. 1 

Minute Fußweg

Buslinie 6 und 6 A (Wiesbaden), Buslinie 9 (Schierstein)

Buslinie 28 (Wiesbaden)

bis Haltestelle „Kaisertor“ – 5 Minuten Fahrtdauer und ca. 5 

Minuten Fußweg

Buslinie 68 (Schiersteiner Brücke)

bis Haltestelle Bauhofstraße/LRP – 5 Minuten Fahrtdauer und 

5 Minuten Fußweg

Buslinie 6 und 6 A (Wiesbaden), 58 (Kostheim), 62 

(Gonsenheim), 63 (Mombach),

64 (Laubenheim, 65 (Weisenau)

Referentenliste

Dr. St. Albrich, Universitätsfrauenklinik, Mainz

Prof. H.-P. Dietz, University of Sydney, Australia

Prof. S. Brostrom, Rigshospitalet, Kopenhagen, 

Dänemark

Prof. D. De Ridder, Universitätsklinik , Leuven, Belgien

Prof. Th. Dimpfl, Frauenklinik, Kassel

Prof. H. Fritsch, Div. für klinisch funkt. Anatomie, 

......................................    Innsbruck, Austria

PD Dr. Chr. Hampel, Urologische Universitätsklinik, Mainz

Prof. U. Hartmann, Klinik für Psychiatrie,  Medizinische 

…………………………………..Hochschule, Hannover

Prof. K. Höfner, Urologische Klinik, Oberhausen

Prof. H. Kölbl, Universitätsfrauenklinik, Mainz

Dr. R. Lange, gyn. Gemeinschaftspraxis, Alzey

Dr. K. Lobodasch, Frauenklinik  Rabenstein , Chemnitz

Prof. G. Loose, Rigshospitalet, Kopenhagen, Dänemark

Univ.-Prof. H. Madersbacher, urologische

Universitätsklinik, …………………………………Innsbruck, 

Austria

Dr. G. Naumann, Universitätsfrauenklinik, Mainz

Prof. E. Petri,  Frauenklinik, Heliosklinik, Schwerin

Prof. G. Schär, Kantonsspital Aarau, Schweiz

Dr. Chr. Skala, Universitätsfrauenklinik, Mainz

Prof. K. Tamussino, Universitätsspital Zürich, Schweiz

Prof. J. W. Thüroff,   Urologische Universitätsklinik Mainz

Prof. R. Tunn, Deutsches Beckenbodenzentrum, Berlin

Prof. M. Vierhout, University Hospital, Nijmegen, 

Sonntag 26.04.2009

09.00 – 16.00 Uhr Workshop: 

Pelvic floor ultrasound

Hans-Peter Dietz, Australien, Gert Naumann,    

Christine Skala,   Stefan Albrich, Mainz

Veranstaltungsort:

 Universitätsfrauenklinik Mainz

Die Workshopteilnehmer werden mit den 

methodischen Grundlagen und klinischen 

Einsatzgebieten der urogynäkologischen 

Sonographie am Beckenboden vertraut 

gemacht. Hier werden die 2D-Sonographie 

und auch die 3D/4D-Technik mit Aufdeckung 

von Störungen am Beckenboden besprochen.

Der Kurs unterteilt sich in einen 

theoretischen Teil am Vormittag und in einen 

Hands-on Kurs am Nachmittag, hier werden 

dann Probanden untersucht und die Befunde 

ausgewertet.

Die Referenten, insbesondere der 

international ausgewiesene Experte Prof. 

Dietz, stellen die sonographische Darstellung 

von Harnblase und Urethra, der Scheide und 

des Anorektums vor. Ausführlich werden die 

Darstellung von Schlingen und Meshes im 

postoperativen Verlauf und mögliche daraus 

resultierende Störungen behandelt.

Neben der herkömmlichen 2D-Sonographie 

werden insbesondere die innovativen 

Verfahren der 3D/4D-Sonographie erläutert 

und praktisch geübt. 

Die Detektion und Quantifizierung von 

Traumata am M. levator ani stehen in einem 

besonderen Fokus.

Die Teilnahme am Workshop setzt eine 

Teilnahme am Dt. Urogynäkologie-Kongress

voraus.

Limitierte Teilnehmerzahl



Niederlande

Unterkunft

bei den folgenden Hotels bestehen 

bis Mitte März Zimmerkontingente 

unter dem Stichwort: 

„Urogynkongress Mainz – Schwerin“

EZ

Mainzer Hof 89,00 5 min zu Fuss

Atrium Hotel Mainz 108,00 15 min KFZ

Inter CityHotel  Mainz 83,50 20 min zu Fuss

Schloß Waldthausen 78,00 20 min KFZ

Novotel  Mainz 107,00 15 min zu Fuss

Hotel Mainzer Hof

Kaiserstraße 98 55116 Mainz

Fon +49-(0)6131 / 28 89 90 Fax 22 82 55

E-Mail: info@hotel-mainzerhof.de

www.hotel-mainzerhof.de

Atrium Hotel Mainz

Flugplatzstraße 44 55126 Mainz-Finthen

Fon: +49-(0)6131 491 0     Fax 491 128

E-Mail: info@atrium-mainz.de

Internet: www.atrium-mainz.de

InterCityHotel Mainz

Binger Strasse 21 55131 Mainz

Fon: +49-(0)6131 / 588 51 0   Fax :  588 51 200

Telefax: +49-(0)6131 

E-Mail: mainz@intercityhotel.de

Internet: www.intercityhotel.com

SparkassenAkademie Schloß Waldthausen

Im Wald 1 55257 Budenheim

Fon: +49-(0)6131 / 145 0     Fax : 145 100

E-Mail: info@sv-rlp.de

Novotel Mainz

Augustusstrasse 6 55131 Mainz 

Fon: +49-(0)6131/954 0    Fax : 954 100

E-Mail h5407@accor.com

Gesellschaftsabend

19:00 Abfahrt der Busse vom Kurfürstl. Schloss

19:30 Rheinfahrt

vom Binger Loch zur Loreley

Mit Buffet, Musik und Tanz


